
colégio moderno
ANO LETIVO

2026/27

1.º CICLO DO ENSINO BÁSICO HORÁRIO LETIVO

1.º A
Sala 11

Horas SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

09:00 - 09:45 Português Matemática Português Matemática Português

09:45 - 10:30 Português Matemática Hora do Conto Matemática Português

11:00 - 11:45 Matemática Português Matemática Português E.M.R.C.

11:45 - 12:30 Matemática Educação Física Matemática Português Hora do Conto

A L M O Ç O

14:00 - 14:45 Estudo do Meio Português Português Atelier / Inglês Matemática

14:45 - 15:30 Educação Física Estudo do Meio Atelier / Inglês Estudo do Meio Educação Física

15:45 - 16:30 Educação Musical
Expressão
Dramática

Estudo do Meio Apoio ao Estudo Matemática
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